
掲示を開始した日：令和8年  月  日 

(倫理審査委員会承認日以降) 

研究に関するお知らせ 

研究の名称： 

地域包括ケア病棟における廃用症候群患者の退院先と社会的要因の関連 

― 身体機能を同程度にそろえた条件下での検討 ― 

 

医療法人社団誠馨会 セコメディック病院 リハビリテーション部では、以下にご説明する研究を

行います。 

この研究への参加を希望されない場合には、研究不参加とさせて頂きますので、下記のお問い合

わせ先にお申し出ください。お申し出になられても、いかなる不利益も受けることはございません

ので、ご安心ください。 

■研究の概要 

入院された患者さんの退院先（自宅または施設・転院）は、身体の機能だけでなく、ご家族の状

況や介護保険サービスの利用状況などの社会的な要因によっても左右されると考えられます。この

研究は、地域包括ケア病棟に入院された廃用症候群の患者さんについて、身体の機能を同程度にそ

ろえた条件のもとで、退院先が社会的な要因とどのように関連しているかを、過去の診療記録を用

いて明らかにすることを目的とした後ろ向きの観察研究です。この研究により、退院支援の質の向

上に役立てることを目指しています。 

研究期間：倫理審査委員会の承認後 ～ 令和8年（2026年）11月30日 

■研究の対象となる方 

廃用症候群のリハビリテーションのため、当院の地域包括ケア病棟（5A病棟）に、令和6年（20

24年）4月1日から令和8年（2026年）3月31日までの間に入院され、退院された患者さんのうち、

入院前にご自宅で生活されていた方が対象です（対象となる患者さんの数によっては、対象期間を

令和8年6月30日まで延長する場合があります）。 

 



■ご協力頂く内容 

上記の対象期間中の診療で記録された情報（診療録・リハビリテーション記録・カンファレンス

記録・医療ソーシャルワーカーの記録・退院時サマリー等）を、研究に使用させて頂きます。具体

的には、年齢・性別・原因となった病気・入院前の生活の自立度・在院日数・併存する病気、身体

機能や日常生活動作の評価（Barthel Index等）・認知機能の評価、同居家族の有無・主に介護され

る方の状況・ご家族やご本人の意向・要介護度・住環境・退院後に利用予定の介護保険サービス、

および退院先（自宅／施設・転院）などの情報を用います。 

使用に際しては、政府が定めた倫理指針に則って個人情報を厳重に保護し、氏名や患者番号など

の個人を特定できる情報を取り除いたうえで取り扱います。研究結果の発表に際しても、個人が特

定されない形で行います。診療以外での採血や検査など、患者さんに新たにご負担頂くことはござ

いません。 

■研究計画書等の入手・閲覧方法・手続き・手続きにかかる手数料等 

あなたのご希望により、この研究に参加してくださった方々の個人情報の保護や、この研究の独

創性の確保に支障がない範囲で、この研究の計画書や研究の方法に関する資料をご覧いただくこと

や文書でお渡しすることができます。ご希望される方は、どうぞ下記のお問い合わせ先にお申し出

ください。 

■個人情報の開示に係る手続きについて 

本研究で収集させて頂いたご自身の情報を、当院の規定に則った形でご覧頂くことも出来ます。

ご希望される方は、どうぞ下記のお問い合わせ先にお申し出ください。 

■お問い合わせ先 

研究機関の名称 医療法人社団誠馨会 セコメディック病院 

所在地 〒274-0053 千葉県船橋市豊富町696-1 

所属・職名・氏名 リハビリテーション部 理学療法士 山崎 真也 

電話番号 047-457-9900（代表） 

受付時間 平日 8 時 30 分 ～  17 時 00 分 

 



■掲示場所・交付場所 

本文書は、当院内の患者さんの目に留まる場所等に掲示するとともに、当院ホームページにも掲

載します。情報公開文書はお問い合わせ先にてご提供することができますので、ご家族等ともご相

談ください。 

※本研究は、当院の倫理審査委員会の承認を得て実施しております。 


