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掲示を開始した日 

（倫理審査委員会承認日以降） 

研究に関するお知らせ 

認知機能維持・低下予防を目的とした集団作業療法の実践報告（探索的検討） 

 

医療法人社団誠馨会セコメディック病院 リハビリテーション部 では、以下にご説明する研究を行います。 

この研究への参加を希望されない場合には、研究不参加とさせて頂きますので、下記のお問い合わせ先にお申し出く

ださい。お申し出になられても、いかなる不利益も受けることはございませんので、ご安心ください。 

 

■研究の概要 

本研究は、急性期における整形外科病棟および外科病棟に入院した認知機能低下患者に対して実施し

た集団作業療法が、認知機能およびせん妄症状に与える影響を明らかにすることを目的としています。 

近年、せん妄症状等に対する非薬物療法の重要性が注目されており、作業療法士による活動提供や集団

活動は、認知刺激、情動安定化、対人交流機会の確保などに寄与する可能性が示唆されている。しかし、急

性期整形外科病棟および外科病棟において、集団作業療法の効果を検討した報告は十分ではない。 

本研究により、急性期病棟において認知機能低下がみられる患者様にする非薬物療法としての集団作業

療法の有効性を示すことが期待される。また、認知症ケアの充実、せん妄予防、多職種連携による包括的支

援体制の構築に寄与する意義を有すると考えられる。 

研究期間は2025年4月1日～2026年3月31日とします。 

 

■研究の対象となる方 

整形外科病棟および外科病棟に入院した方のうち、以下の条件を満たす方を対象とします。 

・入院前より車椅子移動異常の移動能力を有する方 

・75歳以上である方 

・認知機能検査（長谷川式）にて20点以下である方 

・入院後2週間以内に作業療法介入開始とあった方 

 

■ご協力頂く内容 

本研究は、通常の診療やリハビリテーションの中で得られた情報を用いて行う観察研究です。 

研究では、以下の情報を診療録（カルテ）より収集します。 

・年齢、性別等の基本情報 

・せん妄評価 

・認知機能評価 

・意欲の指標（Vitality Index）の評価 

 

収集した情報は、個人が特定できないよう匿名化したうえで解析を行います。また、研究成果は学会発表や

論文等で公開する場合がありますが、個人が特定されることはありません。 

 

■研究計画書等の入手・閲覧方法・手続き・手続きにかかる手数料等 

・希望に応じて個人情報の保護や研究の独創性のほどに支障がない範囲で研究計画書を閲覧する
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ことができますので、最終頁に記載された研究責任者にご連絡ください。 

 

■個人情報の開示に係る手続きについて 

本研究で収集させて頂いたご自身の情報は希望に応じて当院の規定に則った形で閲覧することができます。

下記のお問い合わせ先にご連絡ください。 

 

■お問い合わせ先 

研究責任者：木村真希 

所属機関・部署：セコメディック病院リハビリテーション部 

所属機関住所：千葉県船橋市豊富町 696-1 

電話番号（リハビリテーション部直通）：047-457-8729 

 

■掲示場所・交付場所 

・リハビリ室への提示、希望者に交付 

・HP への掲載 


