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（倫理審査委員会承認日以降） 

研究管理番号(受付番号)：20206-1 

研究に関するお知らせ 

（研究の名称：骨粗鬆症治療における薬剤管理状況に影響を与える生活環境因子の探索） 

 

医療法人社団誠馨会セコメディック病院 薬剤部では、以下にご説明する研究を行います。 

この研究への参加を希望されない場合には、研究不参加とさせて頂きますので、下記のお問い合わせ先にお申

し出ください。お申し出になられても、いかなる不利益も受けることはございませんのでご安心ください。 

 また、同意された後でもいつでも参加の同意を撤回することが出来ます。 

 

■研究の概要 

骨折は骨粗鬆症を起因とし、寝たきりの原因となるばかりでなく生活の質低下や他の疾患治療への影響が

問題とされております。その治療に置いて服薬の管理が重要であり、普段の生活環境が服薬状況を評価し、退

院後の薬剤管理を検討するうえで有益な情報となりうる可能性が報告されていますが、現在のデジタル化やコロ

ナ流行後など日本の生活環境の変化に合わせた現在の検証が必要です。これらの関係性を明らかにすることで、

効果的に薬剤師が生活環境を使って服薬管理を考えることができるようになり、また患者様の退院後の生活環

境に合わせた服薬に関する提案ができるようになる可能性があります。 

本研究では、骨粗鬆症の薬を服用している患者様に、社会環境因子やデジタルデバイス使用を含めた生活

環境因子が服薬状況に与えている影響とその関係性を明らかにし、薬剤管理を検討するうえでの指標となりう

るか検証することを目的としております。 

研究手法として、アンケート調査と診療録調査を行う予定です。期間は倫理審査委員会承認後～2030年

12月末日を予定しております。 

 

■研究の対象となる方 

 当院に入院され、骨粗鬆症治療薬を服用している本研究の参加に同意された患者様を対象としております。 

 

■ご協力頂く内容 

上記の対象期間中に診療録に記録された診療情報・アンケート等を、研究に使用させて頂きます。使用させ

ていただく情報は以下の通りです。なお、アンケートには30～40分ほどお時間をいただきます。 

診療録：年齢、性別、入院病名、既往歴、ＡＤＬ、介護度、居住地域、介護サービス利用有無 

アンケート：婚姻歴、職業、教育歴、ＱＯＬ、住居形態、同居者有無・関係性、移動手段、地域交流頻度、

社会支援、デジタルデバイス使用環境、情報収集の頻度、デジタル・ヘルスリテラシー、服薬管理 

使用に際しては、政府が定めた倫理指針に則って個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定されない形で行います。 

 

■研究計画書等の入手・閲覧方法・手続き・手続きにかかる手数料等 

あなたのご希望により、この研究に参加してくださった方々の個人情報の保護や、この研究の独創性の確保に

支障がない範囲で、この研究の計画書や研究の方法に関する資料をご覧いただくことや文書でお渡しすることが

できます。ご希望される方は、どうぞ記載のお問合せ先にお申し出ください。 
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■個人情報の開示に係る手続きについて 

本研究で収集させて頂いたご自身の情報を当院の規定に則った形でご覧頂くことも出来ます。ご希望される

方は、どうぞ記載のお問合せ先にお申し出ください。 

 

■お問い合わせ先 

医療法人社団誠馨会セコメディック病院 

薬剤部 薬剤師 山内 たきよ （Tel:047-457-9900(代)） 

 

■掲示場所・交付場所 

・病棟への掲示  ・ＨＰへの掲載  

・情報公開文書の提供場所：対象患者様へ説明時にお渡しいたします。  


