
人を対象とする生命科学・医学系研究に関する情報公開 

（オプトアウト） 

当院では下記の臨床研究を実施しております。該当される方の中で、この研究の対象者となることを希望され

ない場合は、下記の連絡先までお申し出ください。 

1. 研究管理番号（受付番号） 

2024-8 

2. 研究の名称 

内科系疾患罹患患者の在院期間に影響を与える因子及びカットオフ値の特定 

3. 研究の概略 

当院にて 2023年中に救急科及び内科で廃用症候群のためにリハビリ依頼があった患者群を対象に、基本情

報（年齢、性別、身長、体重等）や血液データ、在院日数のデータをカルテ上から後追いで収集します。そ

れらのデータに対して統計的処理を実施して、在院日数に影響を与える因子を明らかにします。 

4. 試料・情報の利用目的及び利用方法 

（他の機関へ提供される場合はその方法を含む。） 

利用目的：在院期間に影響を与える因子を明らかにして、その基準値を解明することを目的とします。短縮

を実現することで、患者様にとって効果的、効率的なリハビリテーションの提供が出来るかを検討します。 

利用方法：上記対象者の入院時血液データを利用します。 

5. 利用し、又は提供する試料・情報の項目 

①基礎情報：年齢、性別、疾患名、介護度、栄養経路、長谷川式認知スケール、入院前生活場所、転帰、 

②栄養指標：予後推定栄養指数、BMI、 

③日常生活動作指標：入院時バーゼルインデックス、退院時バーゼルインデックス、バーゼルインデックス

利得 

④在院日数 

6. 利用する者の範囲（対象者） 

2023 年 4月～2024 年 3月の 1年間の当院の内科・救急科で入院され、廃用症候群のためにリハビリ依頼があ

った患者群を、毎月 10症例をランダムに抽出し、合計 120 症例を対象とします。 

7. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

リハビリテーション部 石川 覚 

8. 本研究に関するご連絡先 

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡ください。 

また本研究の対象となる方またはその代理人より、診療情報利用の停止を求めるお申し出があった場合は、

希望に応じた適切な措置を行います。その場合も下記へのご連絡をお願いいたします。 

 

所属： リハビリテーション部 

氏名： 石川 覚 

電話：047-457-9900（施設代表） 

その他の窓口：臨床倫理委員会事務局 

 

 


