
人を対象とする生命科学・医学系研究に関する情報公開 

（オプトアウト） 
当院では下記の臨床研究を実施しております。該当される方の中で、この研究

の対象者となることを希望されない場合は、下記の連絡先までお申し出くださ

い。 
1. 研究管理番号（受付番号） 

2024-005 
2. 研究の名称 
セコメディック病院におけるポリファーマシー対策のための多剤併用調査 
3. 研究の概略 
ポリファーマシーとは、「単に服用する薬剤数が多い多剤併用状態のことで

はなく、あらゆる好ましくない反応や服薬間違い等の問題につながる状態」 
の事を言います。 
ポリファーマシーが疑われる場合に必要となるのが現在の処方の見直しであ

り、中止や減量が可能な薬剤がないか検討し、処方の優先順位をつけていく 
必要があります。 

本研究ではセコメディック病院における多剤併用状況を調査し、今回得ら

れた傾向を基に今後のポリファーマシー対策としての減薬視点を明らかにす

る事を目的としています。 
4. 試料・情報の利用目的及び利用方法 
（他の機関へ提供される場合はその方法を含む。） 

退院の際に入院時と比較して、１剤以上減薬された場合の薬剤 
内容について調査します。 
5. 利用し、又は提供する試料・情報の項目 
 入院時服用していた薬剤数、減薬された薬剤名と理由、入院時の診療科 
6. 利用する者の範囲（対象者） 

2023 年 12 月 1 日～2024 年 2 月 29 日の期間に入院され、2024 年 3 月 31 日 
までに入院された患者様のうち、服用持参薬が 6 剤以上ある方 
7. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 
薬剤部 薬剤師 山﨑 梨夏 
8. 本研究に関するご連絡先 

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡ください。 
また本研究の対象となる方またはその代理人より、診療情報利用の停止を

求めるお申し出があった場合は、希望に応じた適切な措置を行います。その場



合も下記へのご連絡をお願いいたします。 
 
所属： 薬剤部 
氏名： 山﨑 梨夏 
電話：047-457-9900（施設代表） 
その他の窓口：臨床倫理委員会事務局 
 

 


