
医療法人社団誠馨会セコメディック病院

ピーリング外来は第2・4水曜日午後完全予約制となります。
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ケ ミ カ ル ピ ー リ ン グ は 皮 膚 の 角 質 を

取 り 去 る こ と で 生 じ る 効 果 を 期 待 し た

治 療 方 法 で す 。

蓄 積 さ れ た 古 い 角 質 層 を 除 去 す る

こ と に よ り 、 毛 穴 の つ ま り が 取 れ 、

ニ キ ビ や 開 大 し た 毛 穴 を 改 善 す る

と い わ れ て い ま す 。

ま た 、 皮 膚 の 新 陳 代 謝 も 促 進 さ れ 、

真 皮 の コ ラ ー ゲ ン が 活 性 化 さ れ る こ と で

き め 細 や か な ハ リ の あ る 皮 膚 を

取 り 戻 す と 考 え ら れ て い ま す 。 セコメディック病院

TEL 047-457-9900 代



治 療 の 流 れ

明日につなげたい
スムーズで柔らかなお肌へ…

に き び 毛 穴 の
ひ ら き

小 じ わシ ミ色 素 沈 着

お 肌 に ま つ わ る 様 々 な お 悩 み …

ケ ミ カ ル ピ ー リ ン グ で ケ ア し て み ま せ ん か 。

こ ん な 症 状 の 方 に お す す め で す 。

施 術 中 ・ 施 術 後 の 刺 激 感 、 発 赤 、 乾 燥 、 色 素 沈 着 等

の 症 状 が 起 こ る 可 能 性 が あ り ま す 。

そ の 場 合 は 必 要 な 治 療 を 行 い ま す の で 、 当 院 に 受 診

下 さ い 。 な お 、 起 き た 症 状 に 対 す る 治 療 は 保 険 適 用

と な り ま す 。

副作用について

当院はサリチル酸マクロゴールピーリング剤を使用し

ています。サリチル酸マクロゴールピーリング（医薬部

外品）は角層のみを剥離するため、施術中の刺激が

少なく比較的トラブルの少ないピーリング剤です。

当日お持ちいただくもの

●メイク落とし（拭き取りタイプのものはお控え下さい）

●フェイスタオル ●ヘアバンド ●メイク道具（ポイントメイクのみ）

●コンタクト用品（コンタクトレンズを使用されている方のみ）

施術をおすすめできない方

ベッドで横になりピーリング剤を

塗布していきます。

治療には多少の刺激（ピリピリする

ような感じ）があるものの、

強い痛みや刺激はありません。

皮膚科外来を受診し、

お肌のチェックをします。

費用や回数、気を付けていただくことなど

説明いたします。施術意向の撤回は、

いつでも可能ですので、医師までご相談ください。

その後ピーリングのご予約をしていただきます。

ピーリング当日

洗顔をしていただきます。お化粧、

皮脂汚れを落とすことでピーリング剤

の浸透がよくなり、より高い効果が期待できます。

洗顔後、お顔の写真を撮らせていただきます。

● ２ ０ 歳 未 満 の 方

● ア ス ピ リ ン ア レ ル ギ ー の 既 往 の あ る 方

● 日 焼 け を し て い る 方

● 口 唇 ヘ ル ペ ス の 症 状 が 出 て い る 方 や

 　お 顔 の 細 菌 ま た は 真 菌 感 染 と 診 断 さ れ た 方

● 顔 に け が を さ れ た 方 や お 顔 の 手 術 後 で

 炎 症 が 残 っ て い る 方

● 妊 娠 中 の 方 は 肌 の 状 態 が 敏 感 に な り や す く

 治 療 効 果 が 不 確 定 の た め お 勧 め 致 し ま せ ん

● 敏 感 肌 の 場 合 、 可 能 で あ れ ば 月 経 期 間 中 の

 施 術 は 避 け て い た だ い た 方 が 安 心 で す

ダウンタイムが少ないのが特徴です。

化粧水などでお肌を整え、

日焼け止めを塗っていただき、

ポイントメイクであれば

その場でしていただけます。

受診1

洗顔（メイク落とし）2

ケミカルピーリング3

お肌を整える4

治療時間・頻度・金額

施術内容
ケミカルピーリング
（サリチル酸マクロ ゴールピーリング・医薬部外品）

時 　 　 間 約 3 0 分

頻 　 　 度
月 １ 回
（ 皮 膚 の 細 胞 サ イ ク ル が 約 １ か 月 の た め ）

1回/￥8,800（税込）

5回/￥30,800（税込）
施術料金 顔

※別途初診料￥3,300または診察料￥1,100かかります。

※初回施術時に一括にてお支払いいただきます。

※他科との同日受診はできません。

* 当院では日本皮膚科学会の「日本皮膚科学会ケミカル

 ピーリングガイドライン（改訂第３版）」に準拠しています。


