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患者さま／医療機関の皆さま／地域の皆さまへの情報誌

S E C O M E D I C
N E W S

医療法人社団 誠馨会 

セコメディック病院
総合サポートセンター地域連携室

診療担当医一覧表 外来診療
受付時間

※　　　　完全予約制　＊非常勤医師
※歯科口腔外科はご来院前に電話予約をお願いします。
※眼科外来の受付終了時間は異なります。

都合により、医師の変更・休診もございますので、休診・代診のご案内もご確認下さい。2022/10/1現在

八千代緑が丘駅（北口）・八千代中央駅・船橋日大前駅（東口）・薬園台駅・
高根公団駅（北口）・鎌ヶ谷駅（東口）・新鎌ヶ谷駅・西白井駅（北口）・白井
駅（南口）・小室駅（北口）・千葉ニュ－タウン中央駅

secomedic.gr.jp

土曜／初診・再診とも午前のみ

〒274-0053
千葉県船橋市豊富町696-1
TEL 047-457-9900（代）
FAX 047-457-9901（代）

無料送迎バスの場合[下記11駅より運行]／

最寄駅からのアクセス

新京成バスの場合／三咲駅より約20分・北習志野より26分

お車の場合／白井駅・八千代緑が丘駅より約12分～15分

初診・再診
再　 診 自動再来機

窓　口 8:30～11:30／13:00～16:00
8:00～11:30／12:00～16:00

北総線 成田

東京学館船橋高
豊富高

ミニストップ

白井高 秀明大

秀明八千代
中・高校

八千代西高

船橋北高

西白井 白井

東葉高速鉄道

小室

三咲

滝不動

高根公団
高根木戸

北習志野

船橋日大前 八千代緑が丘 八千代中央
村上

中山カントリークラブ
アンデルセン

公園

セコメディック病院
赤十字
血液センター

県民の森

船橋

16

464

57

57

61

288

59

鎌ケ谷大仏

新鎌ケ谷

松戸

新京成線

進化する腎代替療法
血液浄化［透析］センター紹介／指導医ワークショップのご案内／入職医師紹介

須田・島田＊

堀田＊【ガンマナイフ外来】

菅野（新患）・山田（克） 木下（新患）・山田（克）木下（新患）・菅野

内　　　科

診　療　科

循環器内科

糖尿病内科

消化器内科

呼吸器内科

禁 煙 外 来

神 経 内 科

外　　　科
【下肢静脈瘤外来】

整 形 外 科

脳神経外科

脳神経外科
［特殊］

小　児　科

リウマチ科

泌 尿 器 科

精神科･心療内科

歯科口腔外科

耳鼻咽喉科

婦　人　科

皮　膚　科

眼　　　科

内　視　鏡
[胃/大腸]

腎 臓 内 科

てんかん外来（１４：００～）

三好（拓）

小瀧＊・南本

南本（14：00～）

-

渡邊（建） 中崎

中崎（14：00～）

担当医

-

-

月 火 水 木 金 土
石原・前原
鈴木（潤）午　後

山田（滋）＊
山田（滋）＊（第2・4）

立花（10：00～）

工藤＊（9：30～）
工藤＊

久米＊（10：00～）
吉田＊ 松澤＊

戸來＊・星（最）＊
戸來＊・星（最）＊ 藤岡＊

久米＊
-

澤井・須田 澤井・須田
澤井・須田

午　前

午　後

午　後

午　前

午　前

午　後
午　前

午　前

午　後

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後
午　前

午　後
午　後

午　前

午　後
午　前

午　後
午　前

午　後
午　前

午　後
午　前

午　後
午　前

午　後
午　前

午　前

午　後
午　前

午後（受付15：30迄）
午前（受付11：00迄）

午後（受付15：30迄）

午前（受付11：00迄）

午後（受付15：30迄）
午前（受付11：00迄）

午後（受付15：30迄）
午前（受付11：00迄）

　

- - - -

-

芦田＊

土屋・田中（耕）
担当医

東納・田中（耕）
担当医 担当医

田中（耕）・外科担当医 東納・磯野
担当医

土屋・正木
担当医

担当医
-

二宮＊

三浦

三好（拓）
三好（拓）

三好（拓）（14：30～）
三好（拓） -

-

内田＊・木下
内田＊・菅野

田口

-

- -

-
伊藤
一桝

伊藤

田口・石原 田口・石原

一桝
-

山田（克）・稲垣＊
伊藤・稲垣＊

菅野（新患）・木下
-

-

一桝・川角＊
川角＊

土屋・磯野

-

田口・長瀬＊
長瀬＊

田口

東納・正木

石川＊・鈴木（潤）
石川＊・新貝

菅野（新患）・松下＊

一桝・三田＊
三田＊

土屋・正木

石原

- -

-

-

-

石原・片岡＊
片岡＊

-
-

-

-

内藤＊

田中(耕)・佐々木

-
田口

新貝・片岡＊
片岡＊

-

-

一桝・佐藤＊
佐藤＊

東納・磯野

-

- -

脳・血管内科
泉本（14：00～）

泉本
午　後
午　前

- - - -

鈴木（潤）・前原
-

-

-

-

新貝（第1・3）

田中(耕)・佐々木

-
田口

-

加納

星・新村

新村（14：00～）

-

宮山
玉川【一般・膝】

岩本＊
富永＊（第3）【膠原病内科】

富永＊（第3）
-

-
- - - -

神谷＊

三好（拓）

成島・森
成島

鈴木（潤）【下肢静脈瘤】

野末（10：00～）
八巻＊

野末（14:00～）

- -

角本＊

-

枝元

堀田＊【ガンマナイフ外来】

宮山・濱中＊

濱中＊
山﨑（第1～3）

-

千葉

玉川【一般・膝】
三枝＊
三枝＊

- -

李＊

平野

山﨑・亀倉＊・小池＊

小池＊

三浦

岩田＊
【血液・膠原病内科】

森

-

山﨑・黒川

-
山﨑

-

栗林＊
-

黒川・德山＊

遠藤＊
-

三谷＊
福島＊

立花（10：00～）

深井＊

倉本

山形＊
澤井・山形＊

-

出口＊
出口＊ピーリング外来（第2・4）

倉本
西條＊

-

-
工藤＊（9：30～）

倉本
-

立花（10：00～）
- 立花（10：00～）

工藤＊（9：30～）

-

-

-

-

泉本（14：00～）

膠原病内科



　今回は、もし腎臓の機能が低下してし
まった時にどのような治療が行われるか

（これを腎代替療法と言います）をご紹
介させて頂きます。腎臓は、体の中で使わ
れた栄養分・水・筋肉や脂肪などの残骸
を処理する臓器です。お腹の丁度お臍の
高さくらいのどちらかというと背中に近い

位置に左右2つ存在します。腎臓は、細い
血管が顕微鏡でしか見えないほど小さな
毛糸玉のような濾過器をもっています。

（それは糸球体と呼ばれていて、1つの腎
臓に100万個位あると言われています）
血液が腎臓のその濾過器を通過すること
で体に必要がなくなった水分や物質をよ
り分けて、尿管から膀胱を経由して排泄
しています。その濾過器が何らかの理由
で十分に機能しなくなる、そうなってくると
徐々に体の中に不必要な水分や老廃物
が増えて、進行すればいわゆる尿毒症と
いう状態になり、生命を維持することが難
しくなってしまいます。
　医療が今のように発達していなかった

時代は尿毒症で命を落とした方もいたと
思いますが、現代においては、自分の腎
臓に変わってその機能を補う方法が確立
されてきています。

　治療は透析といって、①体外の濾過器
に血液を通過させて血液の不必要なも
のを取り除く方法（血液透析と言います）
と、②自分のお腹の中に1.5L～2L位の
液体を入れてそれを数時間滞留しておく
ことでお腹の中で血液にある不必要なも
のが腹腔内に入れられた液体に漏出し
て老廃物を体から取り除く方法（腹膜透
析と言います）があります。①の血液透析

は、ある程度の大きさの機械が必要で機
械操作や毎回血液を濾過器に流す目的
で、透析用に発達させた血管に針を刺さ
なければならないため、多くの方は透析
治療を行っている医療機関に週2～3回
通院して治療を受けています。②の腹膜
透析については、腹腔内に体をきれいに
する目的で透析液を入れる操作を行い、
一定時間経つとその液に老廃物が漏出
されるのでその液を排出する、という操作
をするだけなので、ほとんどの方が自宅
や場合によっては職場など社会生活をし
ながら行っています。

　そして、もう一つの腎代替療法。それは
腎移植です。最近は移植技術も発達して、
腎移植を行う方も増えています。腎移植と
いえば、以前は移植バンクに登録してい
る方で、ＨＬＡや血液型の一致する人か
ら移植を受ける場合と、血縁者から同じ
ようにＨＬＡ・血液型が一致する人から移
植を受ける場合だったので、移植を受け
るチャンスがそれ程多いとは言えない状
況だったと思います。しかしながら最近で
は血液型が不一致でも移植は可能にな
り、夫婦間移植なども増えてきています。
　この医療の進化と生命100歳時代に
健康寿命100歳を目指し、私達も皆様と
ともに頑張っていきたいと思っております。

お し ら せ

腎臓のはたらき

血液透析と腹膜透析

● 腎不全の治療方法● 腎臓のしくみ

腎臓移植

腎臓内科部長

新貝 早百合 しんがい・さゆり

宮崎医科大1993年卒
【専門】腎臓内科一般、透析療法
【資格】日本腎臓学会腎臓専門医・認定指導医
日本透析医学会透析専門医・専門指導医
日本内科学会認定内科医

入 職 医 師のご 紹 介

腎臓内科
外来表

午後

予約受付時間／15：00～16：00［月～金のみ］

午前

午後

夜間

午前

進化する腎代替療法 血液浄化［透析］センター

第 2 回 指 導 医ワーク
ショップを開 催します

２０２3年2月11日（祝・土）・12日（日）の２
日間、「第2回セコメディック病院指導医
ワークショップ」を開催します。
臨床研修指導医として、初期臨床研修の質を高めるために、望ましい研修プログラムを立案
し、推進する能力および基本的な臨床能力を備えた研修医を育成する能力を身につけること
を目標としたプログラムとなっています。詳細はホームページに11月頃掲載予定です。
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セコメディック病院主催

第1回目ワークショップの様子

● 透析スケジュール

-

月 火

-

水 木

-

金

-

土

９月より新たに入職した医師を
ご紹介いたします。
どうぞよろしくお願いいたします。

尿管

腎臓

体外の濾過器に血液を通過させて
老廃物を体から取り除きます。

血液透析1

お腹に透析液を数時間滞留し
老廃物を体から取り除きます。

腹膜透析 2

血液型が不一致でも夫婦間
移植も可能です。

腎移植 3
尿をつくる部分

週2-3回
通院 自宅

など 手術

慢性腎不全における維持透析患
者様の治療管理を行っています。
現在登録数６７名+PD(腹膜透
析）外来７名（併用２名）となってお
ります。
看護師と臨床工学士（CE）と協力
し合い、安心安全に治療ができる
よう援助を行っています。
また、維持透析を行っている患者
様の高齢化に伴い、送迎の見直し、
院内介助もできるよう改善し、今後
も安心・安全な透析治療をできる
よう努めてまいります。

救急科

久保木 秀幸
くぼき・ひでゆき

帝京大2020年卒
【専門】救急
【所属部会】外科・冠動脈外科学会

腎臓

完全予約制

月
-

伊藤
（初診）

伊藤
（初診）

-

土

新貝［第1・3］-
木

患者さんの状態を観察し、看護師・医師・
CEと連携し管理しています。

常勤医師２名（透
析専門医・腎臓専
門医）看護師7名、
臨床工学士9名の
計18名

血液浄化センター：

糸球体


