
 

人を対象とする医学系研究に関する情報公開（オプトアウト） 
 
当院では下記の臨床研究を実施しております。 

この研究の対象者となることを希望されない場合は、下記の連絡先まで 
お問い合わせください。 
 
1. 研究管理番号（受付番号） 
2020-006 
2. 研究の名称 
当院のサプリメント販売への取り組み 
3. 試料・情報の利用目的及び利用方法 

（他の機関へ提供される場合はその方法を含む。） 
当院ではアンチエイジング外来が開設され、医師がカウンセリングを行い、健

康診断の結果や過去の診療録情報から、食生活の改善アドバイスと同時に、適

切な医療用サプリメントを紹介するという取り組みを行っている。購入を希望

された場合、医療用医薬品の服用歴を確認し、飲み合わせに問題がない場合の

み薬剤部にて販売する。自分にあったサプリメントを専門の医師からアドバイ

スをもらい、持病と相性の悪い商品を避けられる点や、薬剤師が服用中の薬剤

との相互作用、使用禁忌が無いかを確認するため、医薬品との相性が悪い商品

を回避することができるところが利点である。医師、薬剤師が介入することで

安心・安全にサプリメントによるセルフメディケーションを行うことができる。

総合病院では新しい取り組みであり、当院でのサプリメント販売に向けての取

り組みを紹介するとともに、事業のメリット、ユーザーおよび病院の利点を実

態調査し、今後の課題について検討する。ユーザー情報は連結不可能匿名化処

理し、実態情報を集約して分析する。 
4. 利用し、又は提供する試料・情報の項目 
当院にてサプリメントを購入する患者 
5. 利用する者の範囲 
セコメディック病院 
6. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 
薬剤部 薬剤師：高野 怜子 
7. 本研究に関するご連絡先 
本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡ください。 
また本研究の対象となる方またはその代理人より、診療情報の利用の停止を求



める旨のお申し出があった場合は、適切な措置を行いますので、その場合も下

記へのご連絡をお願いいたします。 
所属： 薬剤部 
氏名： 高野 怜子、長澤 宏之 
電話：047-457-9900（施設代表） 
その他の窓口：臨床倫理委員会事務局 
 
 


